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平成３０年度 

大石田町老人クラブ連合会 

（愛称：きららクラブ大石田） 

総 会 資 料 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き：平成３０年４月２０日（金）午前９時 

ところ：「虹のプラザ」２Ｆ中会議室 

 

 

大石田町老人クラブ連合会 
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山形県老人憲章 

 

１．私たちは 家族や隣人とのふれあいを深め 
   温かくなごやかな家庭をつくります 

 

１．私たちは 知識と経験を役立てて 
   明るい郷土をつくります 

 

１．私たちは 教養を高め 社会に奉仕し 
   生きがいのある生活をいたします 

 

１．私たちは 自らを鍛え 豊かな心を養い 
   健康な体をつくります 

 

１．私たちは かたく手を結び合い 
   明るく住みよい社会をつくります 
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【 総 会 次 第 】 

１ 開会の挨拶 

２ 会 長 挨 拶 

３ 来 賓 挨 拶 

４ 議 長 選 出 

５ 議 題 

（ １ ）平成２９年度事業報告について 

（ ２ ）平成２９年度収支決算について 

        （監査報告） 

（ ３ ）平成３０年度活動方針・事業内容（案）について 

（ ４ ）平成３０年度事業計画（案）について 

（ ５ ）平成３０年度予算（案）について 

（ ６ ）会則及び表彰規程の一部改正について 

（ ７ ）役員の補充選任について 

６ そ の 他 

（ １ ）おしどり金婚さん該当者調査について 

（ ２ ）仁風荘ボランティア作業予定について 

（ ３ ）町老人クラブ連合会研修旅行について 

（ ４ ）その他 

７ 閉会の挨拶  

＜連絡及び説明＞ 

①介護予防について（地域包括支援センター） 

②保健事業について（保健福祉課） 

③交通安全について（町づくり推進課） 

④「虹のプラザ」利用について（生涯学習グループ） 

⑤総合型地域スポーツについて（生涯学習グループ） 

⑥福祉サービス利用援助事業について（社会福祉協議会） 
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（ １ ）平成２９年度事業報告について 

 （平成 29 年 4 月 1 日～平成 30 年 3 月 31 日） 

月 日 曜 事   業   名 会  場 参加者等  

４ ５ 水 平成２８年度監査 老人いこいの家 正副会長、監事 

４ ６ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 上ノ原女性部 

４ １４ 金 第１回老ク連役員会 老人いこいの家 役員 

４ ２０ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 坂ノ上女性部 

４ ２１ 金 平成２９年度老人クラブ連合会総会 老人いこいの家 会員 

５ １１ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 来迎寺女性部 

５ １９  金 北村山地区老ク連連絡協議会 村山市社協 会長、石山理事 

６ １ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 里女性部 

６ ７ 水 第３５回老ク連ゲートボール大会 クロスカルチャープラザ ８チーム参加 

６ １５ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 曙町女性部 

６ １６ 金 県老人クラブ連合会通常総会 県総合福祉センター 横山副会長 

７ ３ 月 第１回単位クラブ会長会議 老人いこいの家 単位クラブ会長 

７ ６ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 鷹巣女性部 

７ ６ 木 第１５回老ク連グラウンドゴルフ大会 町スポーツ広場 ７９名参加 

７ ２０ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 駒籠女性部 

７ ２１ 金 臨時役員会議 老人いこいの家 役員 

８ ３ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 豊田女性部 

８ ２４ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 仲通女性部 

８ ２５ 金 第２回老ク連役員会 老人いこいの家 役員 

８ ３０ 水 県老人福祉大会 南陽市文化会館 役員、単位クラブ会長 

９ 

～ 

６ 

８ 

水 

金 

老人クラブ連合会研修旅行 

「秩父と長瀞ライン下り谷川岳ロープ
ウェイと大谷寺」 

栃木県・群馬県 
埼玉県 

参加者３４名 

事務局２名 

９ １４ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 庚申町女性部 

９ １４ 木 老人クラブ体育レク大会準備 クロスカルチャープラザ 役員 

９ １５ 金 第４３回老人クラブ体育レク大会 クロスカルチャープラザ ４５０名参加 
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月 日 曜 事   業   名 会  場 参加者等  

１０ ５ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 八幡町女性部 

１０ ６ 金 第１１回老ク連公式ワナゲ大会 旧最北専門校 ２７チーム参加 

１０ １３ 金 北村山老ク連協議会ＧＢ大会 クロスカルチャープラザ ３チーム参加 

１０ １９ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 朝日町女性部 

１０ 
～ 

１９ 
２０ 

木
金 

第３回老ク連役員会・研修会（鶴岡方面） 
宿泊：あつみ温泉高見屋別邸「久遠」 

鶴岡市 ９名参加 

１０ ２５ 水 大石田町おしどり金婚式 農協会館 ２６組該当 

１０ 
～ 

２６ 
２７ 

木
金 

県老ク連市町村会長女性委員研修会 クアハウス碁点 
豊後副会長 
鈴木女性部長 

１１ ２ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 井出女性部 

１１ ９ 木 平成２９年度女性部研修会(自然薯料理) 虹のプラザ １５名参加 

１１ １４ 火 高齢者交通安全訪問キャラバン 駒籠地区・鷹巣地区 ８０名参加 

１１ １６ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 小菅女性部 

１１ ２９ 水 県老人クラブ連合会事務担当者会議 県総合福祉センター 事務局 

１２ ７ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 上宿女性部 

１２ ８ 金 老ク連研修旅行選考員会 虹のプラザ 
会長職務代行・副会長

女性部長・顧問 

１２ ２１ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 下宿女性部 

１ １１ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 東町女性部 

１ １２ 金 新春囲碁将棋大会 虹のプラザ １３名参加 

１ １６ 月 第４回老ク連役員会 虹のプラザ 役員 

 ２
～ 

１ 
２ 

木 
金 

単位クラブ会長研修会 クアハウス碁点 単位クラブ会長・ 
老ク連役員 17 名 

２ １ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 愛宕町女性部 

２ １５ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 南通女性部 

２ ２２ 木 手づくり作品展搬入・展示準備 虹のプラザ 役員 

２ 
～ 

２３
２４ 

金
土 

手づくり作品展 虹のプラザ 出品者 名 

２ ２５ 日 いきいき大石田福祉のつどい 虹のプラザ ３５０名 

３ １ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 佐田町女性部 

３ １５ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 四日町女性部 

１２
～３ 

  ゲートボール冬期練習 クロスカルチャープラザ  

１２ 
～１ 

  グラウンドゴルフ冬期練習 クロスカルチャープラザ        
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（ ２ ）平成２９年度収支決算について 

 平成２９年度大石田町老人クラブ連合会決算書 

（収 入） 

科   目 予 算 額 決 算 額 増減（△減） 摘  要 

１．会 費 266,600 267,100 500 20 クラブ 821 人 

２．補 助 金 852,720 835,000 △17,720 大石田町より 

３．繰 越 金  485,343 485,343 0 前年度より 

４．雑 収 入    100,057 102,723 2.666 大会参加費、利子等 

５．委 託 金 20,000 20,000 0 町社協委託金 

合   計 1,724,720 1,710,166 △14,554  

 

 ( 支 出 ) 

科   目 予 算 額 決 算 額 増減（△減） 摘  要 

１．運 営 費 425,000 344,122 △80,878  

内 

 

訳 

(1)会 議 費 30,000 2,900 △27,100 監査 

(2)旅 費 5,000 2,800 △2,200 市町村研修会 

(3)事 務 諸 費 35,000 9,360 △25,640 老人クラブ手帳等 

(4)慶 弔 費 5,000 15,922 10,922 小松会長葬儀 

(5)分担支出金 330,000 311,740 △18,260 県連合会、町社協 

(6)雑 費 20,000 1,400 △18,600 金婚式参加費等 

２．活 動 費 879,720 428,756 △450,964  

内 

 

訳 

(1)教養活動費 400,000 171,743 △228,257 会長、役員研修等 

(2)健康活動費 437,000 243,061 △193,939 
体育レク、ＧＧ大会 

ワナゲ大会、ＧＢ大会 

いきいき支援事業 

(3)地域活動費 13,000 0 △13,000  

(4)レク活動費 20,000 11,300 △8,700 囲碁将棋大会 

(5)そ の 他 9,720 2,652 △7,068 北村山ＧＢ大会 

３．助 成 金 420,000 420,100 100 平等割・会員割 

合   計 1,724,720 1,192,978 △531,742  

  収入 1,710,166 円－支出 1,192,978 円＝517,188 円は次年度へ繰越  
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（監査報告） 

 

収  入   １，７１０，１６６円 

 

支  出   １，１９２，９７８円 

 

差引残高     ５１７，１８８円・・・次年度へ繰り越し 

 

 

  前記収支決算のとおり相違ないことを報告します。 

 

 

平成３０年４月２０日 

 

              会長職務代行  横 山 俊 吾  

 

 

 

  前記の収支決算は正確であることを承認します。 

 

   

   平成３０年４月４日 

 

 

     会 計 監 事  伊 藤 久 夫  ㊞ 

    

       〃    髙 橋 恭 悦  ㊞ 

 

       〃    星 川 新 作  ㊞ 
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（ ３ ）平成３０年度活動方針・事業内容（案）について 

 メインテーマ「伸ばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを」 

〈健康寿命〉 

 ○健康寿命を伸ばし、自立した生活、生きがいある生活実現をめざします。 

 ○仲間や地域の高齢者とともに継続的な健康活動に取り組みます。 

〈高齢者の活動の場〉 

 ○他世代や関係団体と連携し、安全・安心の住みよい地域づくりをめざします。 

 ○元気高齢者の知識・経験、活力を生かす場つくりと機会づくりを広げます。 

 

１ 基本方針 

老人クラブは、仲間づくりと健康づくり・介護予防を基本に、環境美化、世

代交流、ボランティアなど幅広い社会貢献活動に取り組むとともに、結束を強

固なものとして高齢者が安心して暮らせる町づくりの原動力となっている。 

そのため、大石田町老人クラブ連合会は、単位クラブとの協力や共同を大切

にしながら連合会の果たす役割を関係機関の賛同を得ながら担っていく。 

しかし、高齢化による会員数の減少や、役員の担い手が少ない等、単位クラ

ブ自体の存続が困難な状況も見受けられる。 

そのため、新会員の勧誘や、若手会員の起用による活性化などに取り組み、

会員数の減少に歯止めをかけるとともに、地域にあった魅力ある老人クラブを

めざします。 

 

２ 事業項目と内容 

(1)会員増強運動と組織強化について 

①新規会員加入の促進 

②休会クラブの復活と新規クラブの加入を勧める。 

③単位クラブ相互の交流を図りながら、連帯の輪を広げる。 

④女性部活動の定着と推進を図る。 

⑤若手委員会の推進と協力の取り組み。 

⑥愛称を「きららクラブ大石田」として親しみやすいクラブに努める。 
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(2)健康づくりと介護予防について 

①ゲートボール、グラウンドゴルフ、体育レク大会等の実施。 

②公式ワナゲと「いきいき１００歳体操」の普及を図る。 

③旅行を企画、実施して見聞を広め、会員相互の親睦を図る。 

④事故防止対策と老人保険の加入を勧める。 

⑤介護教室を開いて介護予防と意識の啓発に努める。 

⑥単位クラブにおける「健康いきいき地域活動事業」の実施。 

 

(3)生きがいつくりと趣味教養を高めるために 

①囲碁・将棋大会を開催し、技量の向上と親睦を図る。 

②福祉生きがい講座、町民大学等に積極的に参加する。 

③手づくり作品展を実施する。 

④いきいき大石田福祉のつどいを実施する。 

 

(4)相互支援・友愛活動に継続して取り組む 

①支え合い、安否確認、友愛活動を継続して進める。 

②９月の老人週間の意識の啓蒙に努める。 

③地域における認知症、徘徊者の見守り活動を推進する。 

 

(5)奉仕活動と平和運動について 

①戦争を知らない世代に平和の大切さを伝えていく。 

②他団体と提携し、環境美化運動に取り組む。（クリーンアップ） 

③地域安全子供見守り、振り込め詐欺見守りの活動を積極的に進める。 

 

(6)会員章と広報活動の強化について 

①「仲間のしるし」としての会員章着用運動を勧める。 

②広報活動を、より充実したものにしていく。 

③単位クラブ事務局、会計研修会を実施する。 
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（ ４ ）平成３０年度事業計画（案）について 

 

月 日 曜 事   業   名 会  場 参加者等  

４ ４ 水 平成２９年度監査 虹のプラザ 会長 監事 

４ ５ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 上ノ原女性部 

４ １３ 金 第１回老ク連役員会 虹のプラザ 役員 

４ １９ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 坂ノ上女性部 

４ ２０ 金 平成３０年度老人クラブ連合会総会 虹のプラザ 会員 

５ １０ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 来迎寺女性部 

５ ３１ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 里女性部 

６ １２ 火 第３６回老ク連ゲートボール大会 クロスカルチャープラザ 参加者 

６ １４ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 曙町女性部 

６ ２１ 木 県老人クラブ連合会通常総会 県総合福祉センター 会長 

７ ２ 月 第１回単位クラブ会長会議 虹のプラザ 単位クラブ会長 

７ ５ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 鷹巣女性部 

７ ５ 木 第１７回老ク連グラウンドゴルフ大会 町スポーツ広場 ６０歳以上 

７ １２ 木 
東北ブロック老人クラブリーダー 

研修会～13 日 
天童ホテル 会長 女性部長 

７ １９ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 駒籠女性部 

８ ２ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 豊田女性部 

８ ２３ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 仲通女性部 

８ ２４ 金 第２回老ク連役員会 虹のプラザ 役員 

８ ２９ 水 第５３回山形県老人福祉大会 鶴岡市文化会館 役員、単位会長 

９ 
～ 

５ 
７ 

水 
金 

第３３老人クラブ連合会研修旅行 
あまちゃんお座敷列車・西馬音内盆踊りほか 

秋田県・青森県 
岩手県 

参加者 

９ １３ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 庚申町女性部 

９ １３ 木 老人クラブ体育レク大会準備 クロスカルチャープラザ 役員 

９ １４ 金 第４４回老人クラブ体育レク大会 クロスカルチャープラザ 参加者 
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月 日 曜 事   業   名 会  場 参加者等  

１０ ４ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 八幡町女性部 

１０ ５ 金 第１０回老ク連公式ワナゲ大会 旧最北専門校 単位クラブ 

１０   北村山老ク連協議会ゲートボール大会   

１０ １８ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 朝日町女性部 

１０
～ 

１８ 
１９ 

木
金 

第３回老ク連役員会並びに役員研修会 蔵王 老ク連役員 

１０ ２３ 火 大石田町おしどり金婚式 農協会館  

１１ １ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 井出女性部 

１１ ８ 木 平成３０年度女性部研修会（現地研修） 碁点温泉 女性部長 

１１ １５ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 小菅女性部 

１１ ２８ 水 県老人クラブ連合会事務担当者会議 県総合福祉センター 事務局 

１２ ６ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 上宿女性部 

１２ ２０ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 下宿女性部 

１ １０ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 東町女性部 

１ １１ 金 新春囲碁将棋大会 虹のプラザ ６０歳以上 

１ １６ 水 第４回老ク連役員会 虹のプラザ 役員 

１ ２４ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 愛宕町女性部 

１ 
～ 

３１ 
2/1 

木 
金 

単位クラブ会長研修会 碁点温泉 
単位クラブ会長 
老ク連役員 

 ２
～ 

２２ 
２３ 

金 
土 

手づくり作品展 虹のプラザ  

２ ２４ 日 いきいき大石田福祉のつどい 虹のプラザ  

２ ２８ 木 仁風荘ボランティア作業 仁風荘 佐田町女性部 

１２ 
～３ 

 
 

 
 

ゲートボール冬期練習 
グランドゴルフ冬期練習 

クロスカルチャープラザ  
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（ ５ ）平成３０年度予算（案）について 

平成３０年度大石田町老人クラブ連合会予算書（案） 

（収 入） 

科   目 本年度予算額 前年度予算額 増減（△減） 摘  要 

１．会 費 227,000 266,600 △39,600 17 クラブ 697 人 

２．補 助 金 767,000 852,720 △85,720 町より 

３．繰 越 金  517,188 485,343 31,845 前年度より 

４．雑 収 入 25,000    100,057 △75,057 旅行事務ほか 

５．委 託 金 20,000 20,000 0 町社協委託金 

合   計 1,556,188 1,724,720 △168,532  

 

 

( 支 出 ) 

科   目 本年度予算額 前年度予算額 増減（△減） 摘  要 

１．運 営 費 392,600 425,000 △32,400  

内 

 

訳 

(1)会 議 費 30,000 30,000 0 役員会 

(2)旅 費 5,000 5,000 0  

(3)事 務 諸 費 35,000 35,000 0 事務用品 

(4)慶 弔 費 5,000 5,000 0  

(5)分担支出金 297,600 330,000 △32,400 県連合会 
町社協 

(6)雑 費 20,000 20,000 0  

２．活 動 費 806,288 879,720 △73,132  

内 

 

訳 

(1)教養活動費 360,000 400,000 △40,000 会長、役員研修等 

(2)健康活動費 380,000 437,000 △57,000 
ＧＢ大会、ＧＧ大会、
体育レク、ワナゲ 

(3)地域活動費 10,000 13,000 △3,000  

(4)レク活動費 50,000 20,000 30,000 囲碁将棋大会 対局時計 

(5)そ の 他 6,588 9,720 △3,132  

３．助 成 金 357,000 420,000 △63,000 平等割・会員割 

合   計 1,556,188 1,724,720 △168,532  

  収 入 支 出 差 引 残 金 な し   

※大会参加費を無料にする。 ※役員研修会参加費を引き下げる。 
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（６）会則の一部改正について 

 大石田町老人クラブ連合会会則を次のとおり改正する。 

現 行 改 正 

第２条(事務所) 

本会の事務所を大石田町「老人いこいの

家｣内に置く。 

第２条（事務所）  

本会の事務所を大石田町社会 

福祉協議会内に置く。 

 

 

   表彰規程の一部改正について 

 大石田町老人クラブ連合会表彰規程を次のとおり改正する。 

現 行 改 正 

第３条 

表彰状、感謝状は本会会長名で贈呈し、

場合によって記念品を併せて贈ること

ができる。 

第７条（選考） 

被表彰者の決定は、常任理事会の同意を

得て会長が決定する。 

第８条（補則） 

この規程に定めるもののほか、表彰に関

しての必要事項は、常任理事会で協議決 

定する。 

第３条を削除する。 

 

 

 

第６条（選考） 

被表彰者の決定は、理事会の同意を得て

会長が決定する。 

第７条（補則） 

この規程に定めるもののほか、表彰に関

しての必要事項は、理事会で協議決定す

る。 

第４条を第３条とし、以下１条ずつ繰り上

げる。 
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（ ７ ）役員の補充選任について（案） 

 

任期：平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日（残任期間） 

役 職 名 氏  名 役 職 名 氏  名 

会 長 横 山 俊 吾 

 

理 事 

（女） 

 

石 山 隊 子 

副 会 長 豊  後   朗 鈴 木 清 子 

副 会 長 伊 藤 久 夫 横 尾 トシエ 

理 事 

（男） 

有  路   訓  

海  藤   仁  

佐 藤 福 治  

星 川 昌 美 

監 事 

髙 橋 恭 悦 

石 川 重 義 星 川 新 作 

髙 橋 庄一郎 二藤部 政 力 

 女 性 部 長 鈴 木 清 子 

 顧    問 髙 橋 昭 治 
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◎その他 

（ １ ）おしどり金婚さん該当者調査について 

    今年も山形新聞・山形放送主催の「おしどり金婚さん顕彰」事業が継続さ 

れることになりました。 

    今年は、昭和４３年１月１日～同年１２月３１日までに結婚されたご夫 

婦、又はそれ以前に結婚され、山形新聞の「おしどり金婚さん顕彰」を受け

ていないご夫婦が対象となります。 

    申し込みは、資料の最後に添付しておりますが、必ず本人が必要事項を記 

入のうえ５月２５日（金）まで社会福祉協議会事務局まで提出をお願いいた

します。 

    なお、該当者漏れを少なくするため、全地区回覧を実施し、該当者調査を 

区長にもお願いしたいと考えております。 

 

（ ２ ）仁風荘ボランティア作業予定表について 

年 月 日 地区名 人数 年 月 日 地区名 人数 

３０ 

０４月０５日(木) 上ノ原 ３ 

３０ 

１０月１８日(木) 朝日町 ３ 

０４月１９日(木) 坂ノ上 ３ １１月０１日(木) 井 出 ３ 

０５月１０日(木) 来迎寺 ３ １１月１５日(木) 小 菅 ３ 

０５月３１日(木) 里 ３ １２月０６日(木) 上 宿 ３ 

０６月１４日(木) 曙 町 ３ １２月２０日(木) 下 宿 ３ 

０７月 ５日(木) 鷹 巣 ３ 

３１ 

０１月１０日(木) 東 町 ３ 

０７月１９日(木) 駒 籠 ３ ０１月２４日(木) 愛宕町 ３ 

０８月０２日(木) 豊 田 ３ ０２月２８日(木) 佐田町 ３ 

０８月２３日(木) 仲 通 ３    

０９月１３日(木) 庚申町 ３    

  

◎作業時間：午前１０時３０分から 
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（ ３ ）町老人クラブ連合会研修旅行について 

    第３３回大石田町老人クラブ連合会研修旅行のテーマは、「NHK 朝ドラ『北

三陸：あまちゃんお座敷列車』と西馬音内盆踊り・世界遺産白神山地『十二

湖』・ねぶたの家・十和田湖」です。 

    １２月に研修旅行選考委員会にて、また、１月の役員会及び２月の単位ク

ラブ会長会議にて研修地を検討・決定し、参加者の募集を４月６日から開始

しました。４５名で募集しておりますが、まだ募集定員に達しておりません

ので参加を希望される方は早めに事務局までご連絡くださいますようお願い

いたします。 

 

 

 １ 実施月日：平成３０年９月５日（水）～７日（金） ２泊３日 

   ２ テ ー マ：NHK 朝ドラ「北三陸：あまちゃんお座敷列車」と西馬音内盆踊

り・世界遺産白神山地「十二湖」・ねぶたの家・十和田湖」 

   ３ 宿 泊 ：１日目 青森県：鯵ヶ沢温泉『ホテルグランメール山海荘』 

          ２日目 秋田県：大湯温泉『ホテル鹿角』 

   ４ 参加費用：５９，０００円（食事：１日目昼食から３日目夕食まで） 

   ５ 場集人員：４５名 ※募集人員を超えたらキャンセル待ちとなります。 

６ 募集期間：４月６日（金）～６月１５日（金） 

   ７ 行 程 

【１日目】 

９月５日（水） 

大石田発（6：15～7：00）～道の駅こまちの郷～西馬音内盆踊

り会館～能代：旧料亭・金勇≪昼食≫～白神十二湖＊青池を見学

～千畳敷海岸（車窓）～青森：鯵ヶ沢温泉〔宿泊〕17：00 頃 

【２日目】 

９月６日（木） 

ホテル（8：30）～岩木神社（参拝）～ねぶたの家ワラッセ≪昼

食・見学≫～奥入瀬渓流（車窓）～十和田湖遊覧船～秋田県：大

湯温泉〔宿泊〕16：40 頃 

【３日目】 

９月７日（金） 

ホテル（8：30）～道の駅おりつめ～久慈：道の駅「やませ風土

館」～久慈駅「お座敷列車」≪昼食≫～釜石：道の駅「釜石仙人

峠」～秋田ふるさと村（休憩）～道の駅ねまる（休憩）～大石田

着（19：45～20：15） 
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平成３０年度大石田町老人クラブ連合会単位クラブ会員数 

 

№ 地区名 会長名 女性部長名 男 女 計 

１ 東 町 井 上 昭 男 岡 崎 テル子 １６ ２７ ４３ 

２ 愛宕町 竹 澤 満 利 竹 澤 ツ ネ １４ １６ ３０ 

３ 佐田町 二藤部 政 力 松 沢 みちよ １６ ２３ ３９ 

４ 仲 通 有 路 昭 治 有 路   恵 ２５ ２５ ５０ 

５ 庚申町 青 木 孝 次 本 多 ヨシ子 ２７ ２７ ５４ 

６ 朝日町 伊 藤 久 夫 有 路 玲 子 １７ １８ ３５ 

７ 井 出 有 路   訓 片 桐 寿 子 １５ １１ ２６ 

大石田地区 計 １３０ １４７ ２７７ 

８ 上 宿 清 水 修 一 石 山 隊 子 １９ １９ ３８ 

９ 下 宿 石 川 重 義 遠 藤 仁 子 ３４ ５０ ８４ 

１０ 上ノ原 小 玉   巌 横 尾 トシエ ２３ ２１ ４４ 

１１ 坂ノ上 海 藤   仁  １３ １５ ２８ 

１２ 来迎寺 髙 橋 一 雄 飛 渡 咲 子 ２７ ２４ ５１ 

１３ 里 横 山 俊 吾 遠 藤 タケ子 ２１ １３ ３４ 

１４ 小 菅 髙 橋 庄一郎 髙 橋 マスエ ２４ ３０ ５４ 

横山地区  計 １６１ １７２ ３３３ 

１５ 鷹 巣 本 間   正 

鈴 木 清 子 

２８ １７ ４５ 本 間 洋 子 

延 沢 タツ子 

１６ 駒 籠 豊  後    朗 星 川 セイ子 １５ １２ ２７ 

１７ 豊 田 芳 賀 竹 治 芳 賀 サキエ ９ ６ １５ 

亀井田地区 計 ５２ ３５ ８７ 

大石田町老人クラブ連合会 合計 ３４３ ３５４ ６９７ 

 ※単位老人クラブ：（上宿）上宿さくら会、（坂ノ上）坂ノ上げんき会 

 


